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مدیریت بخش بهداشت و کار گروه تخصصی عملیاتی بهداشت و درمان در حوادث و سوانح غیر مترقبه







هدف کلی : 



کاهش و یا به حداقل رساندن مرگ و میر، بیماری و ناتوانیهای جسمی و روانی ناشی از بلایای طبیعی و پیشگیری مراقبت ، توانبخشی عوارض ناشی از سوانح و حوادث غیرمترقبه قبل ، حین ، بعد از بروز حادثه.



مهمترین وظایف معاون امور بهداشتی پس از وقوع حادثه







وضعیت اضطراری : 



اعلام آماده باش و فعال سازی برنامه مدیریت وضعیت اضطراری حوزه های تابعه معاونت بهداشت در سطح مربوطه 



ایجاد مرکز پشتیبانی اقدامات بخش بهداشت 



جلب همکاری و هماهنگی درون بخشی و برون بخشی 



حفظ تماس دائم با سطوح بالاتر و پایین تر 



هدایت و فعال سازی حوزه های عملیاتی و روشهای فنی مختلف فنی مختلف بخش بهداشت 



اعزام تیم های امدادی بهداشتی 



پایش و ارزشیابی اقدامات 



گزارش اقدامات و ارائه توصیه های عملی به سطوح بالاتر و پایین تر 







به روز کردن برنامه های مختلف مدیریت وضعیت اضطراری بخش بهداشت براساس نتایج پایش و ارزشیابی اقدامات







بهداشت و کنترل مواد غذایی در شرایط بحران : 



1- در ساعات اولیه بحران مصرف مواد غذایی زیر توصیه می شود : 







محصولات کنسرو شده 



کمپوت انواع میوه ها 



آبمیوه های بسته بندی معتبر 



شیر استرلیزه و سایر فرآورده های لبنی پاستوریزه 



خشکبار 







2- نظارت بر انبار نگهداری مواد غذایی 



3- نمونه برداری از مواد غذایی و ارسال به آزمایشگاه کنترل مواد غذایی 



4- در نظر گرفتن مکان مناسب جهت نگهداری مواد غذایی



5- کنترل توزیع کنندگان (بهداشت فردی و محیطی) 











بهداشت آب در شرایط بحرانی :







هنگام وقوع بحران ممکن است شبکه آب فاضلاب و تاسیسات آن در شهرهای بزرگ و کوچک از کار بیافتد که مخاطراتی را در پی خواهد داشت. 



در صورت عدم اطمینان از شبکه توزیع  آب توصیه بر استفاده از آبهای بسته بندی 



انجام مستمر کلرسنجی از آبهای موجود در منطقه و توصیه بر افزایش میزان کلر باقیمانده تا میزان�0/8 – 1 ppm در شبکه توزیع و تانکرهای توزیع هنگام بارگیری ppm 2 و  هنگام تخلیه ppm 1 



نمونه برداری باکتریولوژی آب بطور وسیع با توجه به افزایش موارد شکستگی بصورت پراکنده در شبکه توزیع تانکرهای مستقر در منطقه و ارسال نمونه ها به نزدیکترین آزمایشگاه آب و فاضلاب شهرستان و یا استان معین و اعلام موارد نامطلوب به متولیان تامین آب به منظور اصلاح سیستم توزیع آب 































بیمارستان تخصصی زنان ام البنین(س)







اقدامات بهداشت محیط 



در حوادث و بلایا































تهیه و تنظیم :



مریم آذریان



کارشناس بهداشت محیط















نظارت بر احداث توالت ها و حمام های بهداشتی



سم پاشی محل اسکان آسیب دیدگان قبل از برپایی چادرها و اردوگاهها 



نظارت و گندزدایی مرتب سرویس های بهداشتی 



نظارت بر نحوه رقیق سازی مواد ضدعفونی کننده و گندزداها جهت تجهیزات پزشکی 



مبارزه با حشرات و جوندگان ، جلوگیری از بوجود آمدن کانون رشد و نمو حشرات و جوندگان در اطراف محل اسکان آسیب دیدگان 



تعیین محل مناسب جهت استراحت نیروهای بهداشتی مستقر منطقه 



استفاده از دستورالعمل های تهیه شده قبل از بروز حادثه 



در پایان بایستی متذکر شد کلیه فرآیندها تا زمان اسکان دائم و رسیدن به شرایط مطلوب بهداشتی بمنظور ارتقاء سطح سلامت گروههای آسیب دیده و جلوگیری از بروز بیماریها ادامه خواهد داشت.











انجام سالم سازی آب در حجم های مختلف و آموزش نحوه ضدعفونی به گروههای آسیب دیده همراه با توزیع دستورالعمل های مربوطه



دیگر اقدامات بهداشتی در شرایط بحران



در نظرگرفتن محل مناسب و قابل دسترس جهت انبار کردن آب بسته بندی، مواد غذایی، مواد گندزدا و ضدعفونی کننده، ملحفه، پتو و چادر، وسایل گرمایشی، سرمایشی و سموم و ... در نزدیکی بیمارستان و کنترل مرتب مواد غذایی و سایر لوازم 



مسکن و سرپناه بر طبق موازین بهداشتی در محل های اسکان موقت در نظر گرفته می شود. 



نظارت بر نحوه جمع آوری و دفع بهداشتی زباله ها 



نظارت بر نحوه جمع آوری و حمل اجساد انسانی 



نظارت بر نحوه جمع آوری و دفع بهداشتی فاضلاب ها 



نظارت و انجام گندزدایی آبهای راکد و فاضلابهای مناطق مختلف 
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